
Leeswijzer afstudeerstage Ryan de Waal. 
Beste Lezer, 
Dit is de leeswijzer van de afstudeerstage bij Sportbedrijf Lelystad van Ryan de Waal, student Sportkunde aan de CALO van Hogeschool Windesheim Zwolle. In deze leeswijzer kunt u lezen uit welke documenten mijn afstudeeropdracht bestaat. Aan de hand van deze leeswijzer kunt u lezen in welke volgorde de documenten gelezen moeten worden en wat u per document kunt verwachten. 
Tijdens de afstudeerstage bij Sportbedrijf Lelystad zijn er twee fases doorlopen, namelijk de voorbereidende afstudeerfase (VAS) en de afrondende afstudeerfase (AFO). In de eerste fase heeft het onderzoek vorm gekregen en is het uitgevoerd. In de tweede fase zijn de onderzoeksresultaten verwerkt en is er een adviesrapport geschreven. Hieronder vindt u een korte beschrijving van de twee verschillende fases.
Voorbereidende afstudeerfase (VAS) onderzoeksrapport gezonder door bewegen – Lelystad
Tijdens de voorbereidende afstudeerstage is er onderzoek gedaan met de volgende hoofdvraag ‘’Op welke wijze kan Sportbedrijf Lelystad een succesvolle samenwerking tot stand brengen met de huisartspraktijken in de gemeente Lelystad om te komen tot doorverwijzingen naar het sport- en beweegaanbod?’’. In het onderzoek kunt meer lezen over de aanleiding en probleemstelling van het onderzoek. Hierna volgt de theorie en de methodiek van het onderzoek. Ook zijn in het onderzoeksrapport de resultaten, conclusies en aanbevelingen te lezen. 
Afrondende afstudeerfase (AFO) adviesrapport onderzoek naar een succesvolle samenwerking met de huisartsenzorg – Lelystad
Naar aanleiding van de resultaten en conclusies uit het onderzoeksrapport is een adviesrapport geschreven in de afrondende afstudeerfase. Dit adviesrapport belicht drie aanbevelingen die elk zorgen voor een succesvolle samenwerking met de huisartsenzorg en zorgen voor doorverwijzingen naar het sport- en beweegaanbod. Op het einde van het adviesrapport belicht ik mijn keuze toe die ik zou willen aanbevelen aan Sportbedrijf Lelystad. Ik zou u willen adviseren om als eerste het onderzoeksrapport ‘’gezonder door bewegen’’ uit de voorbereidende afstudeerfase te lezen. Hierin wordt de aanleiding van het onderzoek duidelijk. Daarna zou ik u willen adviseren om het adviesrapport ‘’onderzoek naar een succesvolle samenwerking met de huisartsenzorg’’ te lezen. Dit adviesrapport is namelijk gebaseerd op de resultaten en conclusies uit het onderzoeksrapport. De bijbehorende bijlagen uit de twee rapporten zijn te vinden in het bijlagenboek. Bijlagen één t/m vijftien horen bij het onderzoeksrapport. Bijlagen zestien en zeventien horen bij het adviesrapport. 
[image: ]Ik wens u veel leesplezier toe! 
Met sportieve groet, 
Ryan de waal
2

image1.jpg
SPORT
BEDRIJF

LELYSTAD

&





